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Alla DSGA 
 E p.c. ufficio personale ATA  

Oggetto: Laboratori per la prevenzione e sensibilizzazione contro il bullismo e il cyberbullismo   

Gentili Famiglie, 

siamo lieti di informarvi che a partire dall’ultima settimana di novembre avranno inizio i laboratori 
di prevenzione e sensibilizzazione sul bullismo, cyberbullismo e mediazione dei conflitti, destinati 
agli studenti delle classi prime. Gli incontri, che si terranno durante l’orario scolastico, saranno 
condotti da un'esperta dell’associazione EssereUmani Onlus, un ente altamente qualificato, con 
esperienza consolidata nel settore. 

Il principale obiettivo di questi laboratori è sensibilizzare i ragazzi sui temi del bullismo e del 
cyberbullismo, fornendo loro gli strumenti necessari per riconoscere e prevenire comportamenti 
aggressivi, sia nel contesto scolastico sia online. L'intento è aiutare gli studenti a comprendere 
l'importanza di relazioni rispettose e a promuovere un ambiente di apprendimento sicuro per tutti. 
Inoltre, i laboratori avranno un forte focus sulla mediazione dei conflitti. Gli esperti guideranno i 
ragazzi nello sviluppo di competenze che permettano loro di affrontare e risolvere le divergenze in 
modo positivo e costruttivo, senza ricorrere a comportamenti aggressivi o di esclusione. Infine, 
l’iniziativa si propone anche di promuovere una cultura della responsabilità sociale, affinché gli 
studenti comprendano l’importanza del rispetto reciproco, della solidarietà e dell’inclusività 
all’interno della scuola e nel loro quotidiano. 

Le date e gli orari degli incontri verranno comunicati separatamente, in base alla programmazione 
delle classi. 

Ringraziandovi per la collaborazione, porgiamo cordiali saluti. 

  

La Rettrice Dirigente scolastica 
 

Prof.ssa Maria Teresa Furci 
Documento firmato digitalmente ai sensi del CAD 

 

Le referenti bullismo  

Federica Zavattaro e Loredana Zinnà  
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